Hoe zou u een dorpsgenoot kunnen helpen?

1 zomaar op bezoek

L] koken

[ boodschappen doen

O koffie en thee schenken

L] samen iets creatiefs doen

[ helpen met de administratie

[ bemiddelen richting hulpinstanties

U klusjes in en om het huis
O tuinonderhoud

[ iemand aan (gratis) spullen helpen

[ een keertje oppassen

O met iemand wandelen

I computergebruik

[ taalhulp

[ jeugdgroepen of een jongere begeleiden
1 samen met anderen iets leuks organiseren

[ als hulp aanwezig zijn bij activiteiten

[] Laat mij maar weten als deze hulp een keer nodig is.
Mijn gegevens zijn:
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