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Julia links, Roos rechts.

Dringen voor de escaperoom

Meer dan 20 mensen zitten er
meestal niet in een jeugddienst
van de protestantse gemeente in
Den Hoorn. Maar bij de bijbelse
escaperoom stonden er ineens
45 mensen voor hun neus.
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ulia (18) en Roos (18) zaten
tot de zomervakantie
allebei in de jeugdcom-
missie van de protestantse
gemeente in Den Hoorn,
een klein dorpje bij Delft. Julia is
zelflid van een andere gemeente -
“ik ben ben overgestapt omdat ze
daar andere liederen zingen en wat
losser zijn”- maar ze bleef wel actief
in de jeugdcommissie.
Roos is juist in deze gemeente

)«

blijven ‘hangen’. “Ik ben niet echt

christelijk opgevoed. We gingen niet naar de kerk.
Jaren geleden ging ik een keer met vriendinnetjes
mee, toen ben ik blijven hangen. Nu zitten Julia en
ik in de jeugdcommissie, samen met twee volwas-
senen.”

Er is niet veel jeugdwerk in de gemeente. “Er is nog
een groepje van drie tieners en van onze leeftijd
zijn er nog een stuk of zes jongeren”, weet Roos.
“Maar zij gaan volgens mij geen van allen naar de
gewone kerkdienst, en niet iedereen komt naar de
jeugddienst die we vier keer per jaar organiseren.
Er zijn trouwens wel weer een paar kinderen, dat
is wel leuk. Voor hen is er gelukkig kinderneven-
dienst”

TEVOL

De jeugdcommissie kwam op het idee om een bij-
belse escaperoom te organiseren. Julia: “We wilden
een keer iets anders. De escaperoom was onderdeel
van een viering. We bedachten raadsels en vragen,
die koppelden we aan bijbelverhalen. Er waren
twee gelijke escaperooms, zodat de deelnemers in

twee groepen tegen elkaar konden strijden. De groep
die het eerst klaar was, had gewonnen. Die kon het
cijferslot ontgrendelen waarmee we de kerkzaal op slot
hadden gedaan.

Op de dag zelf stond hen een verrassing te wachten.
“Ineens stonden er 45 mensen voor onze neus!” zegt
Roos. “Normaal gesproken zitten er tijdens een jeugd-
viering op zondagavond maximaal twintig mensen in
de dienst. En nu was het te vol...”

In elke escaperoom konden maximaal vijftien perso-
nen. “We hebben toen besloten dat in elk geval de jon-
geren naar binnen mochten, met enkele volwassenen
die het heel graag wilden. De rest van de volwassenen
kon in een andere ruimte koffiedrinken en praten.” Het
werd een heel geslaagde jeugddienst, vindt Roos. “Jong
en oud was enthousiast!”

Een paar maanden later probeerde de jeugdcommissie
weer zo veel mensen in de jeugddienst te krijgen. “We
hadden een bijeenkomst rond de koningsspelen geor-
ganiseerd”, vertelt Roos. “Voorafgaand aan de viering
hadden we leuke interactieve spellen. Maar helaas
waren er toen helemaal niet zoveel deelnemers.”

TOEKOMST

Roos en Julia zijn inmiddels niet meer actief in de
jeugdcommissie omdat ze allebei aan een nieuwe
opleiding zijn begonnen. “Maar”, zegt Roos, “voor

‘Durf te
vertrouwen
en los te
laten’

de toekomst wens ik dat de
jeugdcommissie groter wordt,
zodat er vaker dingen georga-
niseerd kunnen worden.”

De gemeente bezint zich op
dit moment op de vraag hoe
ze zo goed mogelijk van bete-
kenis kan zijn voor de jeugd
(zie kader). Om daar goed over
na te kunnen denken, is het
volgens Julia van belang dat
“de volwassenen ons ook dur-
ven loslaten en vertrouwen.
Tieners willen niet elke week
naar de kerkdienst, dat past
helemaal niet bij de leeftijd.
Accepteer dat dat zo is. En
vertrouw erop dat het wel
goed komt”

Tegelijkertijd zou het ook
schelen als de gewone dien-
sten een klein beetje worden
aangepast, vindt ze. “Zing
bijvoorbeeld een lied uit
Opwekking. En gebruik in de
preek minder moeilijke woor-
den. Dat zou al fijn zijn.” @

En nu?

De jeugdcommissie is inmiddels
gestopt met de jeugddiensten.
Aartjan, een van de volwassenen
uit de commissie: "De jeugd-
diensten kostten een flinke tijds-
investering, maar er kwamen te
weinig mensen op af. De escape-
room was een uitzondering.
Inmiddels zijn er nieuwe jeugd-
ouderlingen en bezinnen we ons
op de vraag hoe we als gemeente
van betekenis kunnen zijn voor
de jeugd. Dat is dus veel breder
dan alleen nadenken over de
dienst.”

Op zondagavond komen er

nu jongeren bij Aartjan thuis.
"Relaxed, weinig organisatie,
maar wel écht fijn. We spreken
elkaar en iedereen kan zichzelf
zijn." Ook zoekt de gemeente
naar betere samenwerking
tussen generaties. “Hoe

zorg je dat de gemeente niet
uiteenvalt in kleine groepjes van
gelijkgestemden?”
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